
Nombre: ___________________ 

Más práctica: Verbos reflexivos  
 
ponerse = to put on (clothing) 
  yo me pongo   nosotros nos ponemos 
  tú  te pones   vosotros os ponéis 
  él, ella, Ud. se pone  ellos, ellas, Uds. se ponen 
 
lavarse = to wash (oneself) 
  yo me lavo   nosotros nos lavamos 
  tú  te lavas   vosotros os laváis 
  él, ella, Ud. se lava  ellos, ellas, Uds. se lavan 
despertarse = to wake up (oneself) 
  yo me despierto  nosotros nos despertamos 
  tú  te despiertas  vosotros os despertáis 
  él, ella, Ud. se despierta ellos, ellas, Uds. se despiertan 
 
1. Conjuga los siguientes verbos reflexivos. 
 

1. acostarse (él):   ___________________________ 

2. afeitarse (ellos): ___________________________ 

3. bañarse (tú):   ___________________________ 

4. dormirse (Ud.):  ___________________________ 

5. ducharse (ella): ___________________________ 

6. lavarse (nosotros): ___________________________ 

7. levantarse (yo): ___________________________ 

8. peinarse (Uds.): ___________________________ 

9. divertirse (vosotros)   ___________________________ 

10. morirse (¿Quién?) ___________________________ 

 
2. Di qué hace cada persona usando la hora indicada. 

1.   6:45 Yo ____________________________________________ 

  8:00 Jaime _________________________________________ 

2.          7:30   Tú ____________________________________________ 

  8:15 Vosotros________________________________________ 
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Nombre: ___________________ 

3.        9: 45    Paula __________________________________________   

  11:30  Mis padres _____________________________________ 

4.    7:30    Yo ____________________________________________ 

  10:30  Ana y yo _______________________________________ 

 
Reflexive pronouns:  
 
A reflexive pronoun can go at the end of an infinitive or before a conjugated verb. The 
meaning does not change. 
 
Yo no quiero afeitarme hoy.   Yo no me quiero afeitar hoy. 
 
Compare with  Me afeito todos los días. (the reflexive verb is conjugated here) 
 
 
3. Completa las frases usando reflexivos. 
 
1. (levantarse) 

a. Mis padres ___________________ a las seis de la mañana. 

b. Mi padre _____________________ primero. 

c. (Yo) ________________ temprano también pero prefiero ______________ más tarde. 

 
2. (ponerse) 

a. Mi madre desayuna antes de ________________________ la ropa. 

b. Yo prefiero desayunar después de ________________________ la ropa. 

c. (Yo) siempre ________________________ la ropa en el baño. 

 
3. (lavarse) 

a. Después de desayunar voy al baño para ________________________ los dientes. 

b. (Yo) ________________________ los dientes por la mañana. 

c. A nosotros nos gusta ________________________ los dientes. 
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Nombre: ___________________ 
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4. (acostarse) 

a. Nosotros ________________________ tarde. 

b. (Yo) ________________________ primero. 

c. Mi padre prefiere leer antes de ________________________. 

 
Escoge el verbo apropiado y escribe su forma correcta en el blanco. 
 
1. El (lavarse/lavar) ________________________ a su perro. 

2. Yo (maquillarse/maquillar) __________________________ la cara. 

3. Ella (bañarse/bañar) _____________________ cada día. 

4. La madre (acostarse/acostar) ________________________ a su hijo. 

5. Nosotros (ponerse/poner) ___________________________ una chaqueta. 

 
Traduce al español usando verbos reflexivos. 
 
1.  Juan wakes up.  ____________________________________________________ 

2.  You (fam.) get up.  _________________________________________________ 

3.  We brush our teeth.  ________________________________________________ 

4.  She takes a bath.  ___________________________________________________ 

5.  You (fam.) get dressed.  ______________________________________________ 

6.  I wash my hands.  __________________________________________________ 

7.  She brushes her hair.  _______________________________________________ 

 
 


